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William James: =
Ilcgldiler Uzerine

OOOOOOOOOOOO

Sadece psikologlara sorulan sorular:

Neden mutlu oldugumuzda kaglarimizi
Catmak yerine gulimseriz? Neden tek bir
arkadasimiza konustugumuz gibi kalabaliga
konusamayiz? Neden geng bir kiz bizim
aklimizi basimizdan alir? Genelde erkekler
sOyle der: “ Tabi ki gulimseriz, tabi ki
kalbimiz kalabaligin 6ninde pir pir eder, tabi
ki genc kizlari severiz...
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William James:
Icgldiler Uzerine

OOOOOOOOOOOO

Ve boylece, belki de her hayvan belirli
nesnelerin varligina bagh olarak belirli bir
takim seyler hissedebilir... Aslan icin
sevilecek gey digi aslan, ayi icin ise, disi ayI.
Bir kulucka tavugu icin bir yuva dolusu
yumurtanin tamamen buyuleyici bir yaratik
olmamasi ve lzerinde o kadar oturacak
kadar degerli olmamasi fikri tamamen
canavarca gelebilir cinkd onun icin dyledir...
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Duygulara iligkin yanhs b=
kuramlar i
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Hayat duygular olmaksizin

mumkudn degildir L

« Evrilmis mekanizmalar amag ve oncelikleri
belirler

« Kulttrel baglamda sekillenir
« Fakat evrensel kokenler...
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Icerik Uglomk
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1.Ylzsel ifadeler

- GUlimseme durumu

1.Sosyal olmayan duygular

» Korkma durumu

1.Akrabaliga iliskin duygular

2.Akraba olunmayan kisilere iliskin duygular

1.Evrensel hisler; evrensel
yluzler i
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Bir surat yap UgiDMK Bir surat yap Ugibx

lllllllllll
IIIIIIIIIIII

« Kaslarinizi asagi indirin ve onlari birlestirin
*Alt ve Ust g6z kapaklarinizi gerdirin
» GOzlerinizi dikin. GOzleriniz biraz cikinti
olabilir
*Koseleri, diiz veya asagiolacak
sekilde dudaklarinizi bastirin
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1.Dudaklarinizin koselerini geriye ¢ekin ve
yukariya kaldirin

2.Cenenizi kaldirin

3.Alt gbzkapaklarinizi kaldirin
(yapabilirseniz)
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Degisik tirde gulimsemeler
vardir e
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Gulumseme Cesitleri

» Mutluluk gulimsemesi (Duchenne
gulimsemesi)
» “Pan-Am” gulimsemesi, selamlama

gulimsemesi

o 10 ayliklar

o Mutlu ya da mutsuz ciftler
o Universite yillik fotograflar
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Uclncl bir gulimseme uglom
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» Utangac guliimseme, Taviz veren
gulimsemeler

-zorunlu bakiglar / ylzden kacinma

-cogu zaman kendi kendine dokunma

-kendini olumsuz degerlendirmepotansiyeli

olan durumlar

-utanclikla ilgili

-ortaklik icin bir arzu ile ilgili
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2. Sosyal olmayan duygular:
Korku durumu
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Korku U4iC UaDMK

ULUSAL ACIK DERS ULUSAL ACIK DERS
MALZEMELERI MALZEMELERI
KONSORSIYUMU KONSORSIYUMU

Ortimcekler, yilanlar, yikseklik, firtina, buyuk
hayvanlar, ka);anllk, kzm, yabancilar, Y Sosyal Dl_‘lygl’”?r
asagilanma, derin sular, yalniz kalmak Akrabalara digergamlik
--bunlarin ortak noktasi nedir?

NOT: silahlar, arabalar, elektrik prizleri
Insan olmayan primatlardan nelerden
korkar?

Chicagodaki cocuklar nelerden korkar?

= . . o _—
Hayvalar sadece yagamkall s Bir dakikaligina hayvanlari \gsw
makineleri midir? i unutun st

Evrim teorisine gore degil

Gen A: bir hayvanin yavrularina bakmasini saglar
Gen B:hayvanin sadece kendisine bakmasini sagliyor
A Gen'i kazanir

Burada 6nemli olan Gremedir

» Bir bakis agisi..
-- soguk alginhgt virtsu
-- toksoplazmik parazit
-- kuduz virtsi

« Hayvanlar bu organizmalarin Gremek i¢in sémurdugu
araclardir
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ULUSAL ACIK DERS

MALZEMELERI
KONSORSIYUMU

Genin perspektifinden...

e
Genin perspektifinden... Y4P¥«

MALZEMELERI
KONSORSIYUMU

» Hangi genler hayatta kalir?

» Kendilerinden en fazla sayida kopya uretenler

» Hayvanlargenlerin Uredigi araclardir

» "Bir hayvan yalnizca genlerin diger geni olusturma
yoludur"
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Bencil gen 6zgeci Haldane'in UMK

ULUSAL ACIK DERS
MALZEMELERI

hayvanlara neden olur

» Gen bazinda evrim birini digerinden zor ve hizli bir
sekilde ayirdetmeksizin gerceklesir.
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MALZEMELERI
KONSORSIYUMU

--" Kardesiniz i¢cin hayatinizi verir misiniz?"
-- "Hayir, ama ben hayatimi seve seve ¢ kardes ya da
birinci dereceden kuzenden olan bes yegen igin veririm"

www.acikders.org.tr [ T
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Haldane'in matematigi P«

MALZEMELERI
KONSORSIYUMU

--"Kardesiniz i¢in hayatinizi verir misiniz?"

(genlerinizin %50 sine sahip)
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Haldane'in matematigi P«

MALZEMELERI
KONSORSIYUMU

--" Kardesiniz i¢cin hayatinizi verir misiniz?"
(genlerinizin %50 sine sahip)
-- " Hayir, ama ben hayatimi seve seve ¢ kardes
(%150) ya da bes yegen (%125), ya da dokuz birinci
dereceden kuzen (112,5) i¢in veririm"
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Secin: Siz ya da ¢
kardesiniz Olecek

MALZEMELERI
KONSORSIYUMU

Gen A: bir hayvanin 6lmeyi se¢cmesini saglar

Gen B: bir hayvanin kardesgleri igin 0lmeyi se¢cmesini
saglar

A Gen'i kazanir
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MALZEMELERI
KONSORSIYUMU

Yeni bir erkek bir onur kazandiginda (6ntindeki
erkegi oldirdagunde ya da onu yendiginde) ...

-- kalan battn yavrulari éldtrtr

-- hamile disi aslanda dusik yapma strecini
baslatir
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Secin: Siz ya da (g
kardesiniz 6lecek HEH

» Gen A: bir hayvanin 6lmeyi secmesini saglar

» Gen B: bir hayvanin kardesleri icin 6lmeyi secmesini
saglar

* A Gen'i kazanir
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Hayvanlar akrabalara iyi

ULUSAL ACIK DERS
MALZEMELERI

davranmak icin evrilmigtir

Ozellikle cocuklarina (%50 gene sahip)
Ve Ozellikle kuglar ve memeliler
Miktar degil kalite 6nemli
Uzun donem dayaniklilik cinsel olgunluktan énce gelir
iki tip psikolojik mekanizma var:
-- ebeveynlerin cocuklara davranigi
-- cocuklarin ebeveynlere davranisi
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Bebegn1ebeveyne ST
7
baglanmasi

 Dolap teorisi (Skinner)

» Dogustan gelen baglanma (Bowlby)
-- pozitif: konfor ve sosyal etkilesim i¢in anneyle
beraberlik
-- negatif: Yabanci korkusu

Harlow: Tel anneler vs havlu anneler
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